Initialement basée a Re-
moncourt, Marie Becker a
transféré son cabinet princi-
pal de conseil en nutrition
"Maigrir 2000" a Vittel, 13 au
parking Badenweiler et assu-
rera également une perma-
nence & Epinal, 2 jours par se-
maine au 15 bis de 'avenue
des templiers.

Les conseils en nutrition
qu’elle dispense reposent sur
des connaissances scientifi-
ques récentes et un suivi tech-
nigue et psychologique tout
au long de la mise en place
des nouvelles habitudes ali-
mentaires.

La méthode Maigrir 2000
permet un retour au poids de

forme en douceur et surtout
de facon durable car ce n'est
pas un régime !

Le programme de forma-
tion esta la portée de tous : en-
fants, adolescents, adultes en
surpoids plus ou moins impor-
tant, sportifs, personnes
agées, ou personnes souhai-
tant tout simplement appren-
dre & manger équilibré pour
préserver leur santé.

Installée auparavant
a Remoncourt, Marie
Becker exercera
dorénavant durant
une partie de ia
semaine dans la cité
thermale,

Un nouveau conseil en nutrition




